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Obalom je podla zékona ¢. 79/2015 Z. z. o odpadoch
a o zmene a doplneni niektorych zékonov v z. n. p. vy-
robok pouzivany na balenie tovaru, jeho ochranu, ma-
nipulaciu s nim, doddvanie a prezentéciu, od surovin po
vyrobky, od vyrobcu po pouzivatela alebo spotrebite-
la a splia urcité definované kritérid. Za obaly sa pova-
Zuju aj nevratné casti obalov pouZzivané na tie isté uce-
ly [1]. Faza néavrhu obalov sa povazuje za fazu s naj-
vadsim vplyvom na udrzatelnost’ obalov, ich recyklaciu
¢ opatovnu pouzitelnost' [2]. Podla ucelu pouzitia oba-
lu vstupuju dalSie parametre a poziadavky. Pri potravi-
nach su to blizsie definované vhodné materidly a pred-
mety urcené pre styk s nimi, aby ich zloZky neprecha-
dzali do potravin v mnoZzstve, ktoré by mohlo ohrozit’
zdravie [udi, alebo spdsobit’ neprijatelnd zmenu v zloze-
ni potravin ¢i zhorSenie ich organoleptickych vlastnos-
ti [3]. Ochrana pred vonkajsimi vplyvmi, ako je slne¢né
Ziarenie, vlhkost, sucho, kordzia ¢i vhodnost' opatovné-
ho uzavretia obalu bez vplyvu alebo s minimalnym vply-
vom na kvalitu potraviny sa vykondva prostrednictvom
roznych bariér a primesi. Ako priklad mozno uviest’ po-
krytie plastového obalu tenkou vrstvou oxidu hlinitého
pri kave, orechoch ¢i chipsoch, dalej oxidu kremika pri
plastovych tackach a kelimkoch, dalej kombinacia viace-
rych druhov materialov ako napriklad polyetylénu a po-
lypropylénu u obalov na sladkostiach, syroch, masovych
vyrobkoch, tenkou vrstvou silikénu pre kvalitnejSie uzav-
retie pri zavaraninach alebo népojoch, farebnych prime-
siach & pouzitim stabilizatorov UV obmedzujucich prie-
nik svetla vo flasiach a iné. Sucastou obalu je potlac,
etiketa i visiaci Stitok. Na jednej strane su to sucasti,
ktoré pomahaju prispievat' k dihsej Zivotnosti potravino-
vého vyrobku, na druhej strane nespravnou kombing-
ciou materialov, bariér, cinidiel, farby, potlace ¢i etikety
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V poslednych rokoch dochadza k skracovaniu intervalov pre
sprisnovanie odpadovej legislativy. V tesnom zavese odpadové-
ho balika priniesla Eurépska komisia navrh smernice o znizo-
vani vplyvu urcitych plastovych vyrobkov na Zivotné prostredie.
Opatrenia a zvysené ciele opdtovného pouzitia a recyklacie, mo-
nitoringu ¢i zniZovanie spotreby urcitych plastovych vyrobkov
a iné este nestihli prist do praxe a uz je tu navrh nariadenia o
obaloch a odpadoch z obalov, ktory je opat prisnejsi. Pre do-
siahnutie opatreni a cielov zameranych aj v prospech obehovosti
nati vyrobcov zamerat sa na dizajn obalov, ktory je jednou z dé-
lezitych faz udrzatelnosti a prechodu na obehové hospodarstvo.

dochéadza k obmedzeniu moznosti recyklacie. Prechod
na opakovane pouzitelné obaly moze mat' negativny
vplyv, ak nie je riadeny. Napriklad v désledku pouZiva-
nia nerecyklovatelnych kompozitnych materidlov, pre-
pravy na dlhsie vzdialenosti a narastov emisii v rdmci
nej, zlozitej logistiky, skladovania, Cistenia, zabezpece-
nia bezpecnosti potravin a dalSich. Opakovane pouZitel-
ny systém preto nie je nevyhnutne udrzatelnou alterna-
tivou pre vSetky dodavatelské retazce a obaly [4]. Tre-
ba zvazit kompromisy medzi navratnost'ou, prepravnou
vzdialenostou, hmotnostou obalu a nakladmi pri trie-
deni, Cisteni a skladovani, ako aj zabezpeceni skladova-
cich priestorov. Zmyslom rozsirenej zodpovednosti vy-
robcov je dosiahnut' finanénu a organizacnu zodpoved-
nost’ vyrobcov za nakladanie s ich vyrobkami, ktoré sa
stanu odpadom (obrazok 1) [5].

Na rieenie legislativnych vyziev (zvySené recyklac-
né ciele a ciele opatovného vyuzitia) a aby mal vyrob-
ca obalov, bali¢, plni¢ informacie o tom, aky obal pou-
7it'v kontexte udrzatelnosti & obehovosti, vznikaji roz-
ne materialy s odporicaniami na idealnu kombinaciu
materidlov, ktora nebrani recyklacii, ale aj definovanim
tych, ktoré recyklaciu obmedzuiju ¢i Gplne znemoziuju
[6, 7]. S nasimi skusenostami v oblasti triedenych zlo-
ziek komunalnych odpadov mozeme povedat, Ze nie-
len material zohrava ulohu, ale aj tvar nadoby, ktory
umoznuje lepsie vyprazdnenie obalu. K tomu vyzyva-
ju aj vzdeldvacie materidly zameriavajlce sa na sprav-
ne triedenie pre spotrebitelov a obcanov, pretoze vy-
prazdnenost’ obalu ma nemaly vplyv na dalsie moznos-
ti spracovania odpadu z obalov [6, 8]. Znizenie tvorby
odpadov z obalov sa da dosiahnut’ aj znizenim hmot-
nosti obalu, pricom musia byt zachované jeho viast-
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Obrazok 1 Hranica zodpovednosti vyrobcu a rozsirenej zodpovednosti vyrobcu

nosti balenia a ochrany tovaru. TUto stratégiu zvolili
v minulosti vyrobcovia napojovych obalov. Stale viak
ostavaju vyrobcovia obalov - balici, ktori v rdmci inter-
netovych predajov vyuZivaju nadmerné balenie oproti
tomu, ako je v skutocnosti potrebné. Navrh nariadenia
o obaloch a odpadoch z obalov prindsa zadefinovanie
prazdneho priestoru smerom k dosiahnutiu minimalizé-
cie obalov bez straty ich funkcnosti [9]. Uprednostne-
nie opakovane pouzitelnych obalov je tiez volbou v udr-
zatelnosti a obehovosti, kedZe kazdym dalSim pouzitim
sa Setria naklady na recyklaciu ¢i ind formu nakladania
s tymto obalom (renovaciu, energetické zhodnotenie
alebo zneskodnenie). Dosiahnutie pozitiv opakovane
pouzitelnych obalov je viak zavislé od zainteresovanych
stran (dodavatelov, spotrebitelov) a ich angazovanos-
ti na miere vratenia, prepravnych vzdialenosti, nakla-
dov pri triedeni, Cisteni a udrzbe [10]. Zaroven su po-
trebné skladové priestory na skladovanie tychto obalov.
Pri opakovane pouzitelnych spotrebitelskych obaloch
sa treba zo strany navrhov zamerat' na jednoduchost’
pouzitia a opakovaného naplnenia vietkymi vekovymi

znovunaplnenim. Novym trendom, ktory podporuje aj
navrh nariadenia o obaloch a odpadoch z obalov, je z&-
mena jednorazovych plastovych obalov za biodegrado-
vatelné [9]. Nie vzdy vsak biodegradovatelné zname-
na bez vplyvu na Zivotné prostredie. Niektoré obaly pri
zmene prostredia menia aj ich ocakdvané vlastnosti. Na-
priklad PLA (kyselina polymliecna) nevykazuje vyznam-
nu degradaciu viac ako rok pri ponoreni v umelej mor-
skej vode [11]. Zaroven chybaju harmonizované predpi-
sy na oznacovanie, jednotné pravidla na to, ¢o znamena
vhodné na domace kompostovanie ¢i infrastuktira na
zber a spracovanie. Preto je pri kazdom type obalu po-
trebné vyrobcom, balicom, plnicom zvazit, aky prinos
(ekonomicky ¢i environmentdlny) mu obal vo vietkych
fazach zivotného cyklu prinesie. Nebude uz stacit’ splnit
si povinnost’ zaplatenim recykla¢ného poplatku organi-
zacii zodpovednosti vyrobcu. Navrh nariadenia o oba-
loch a odpadoch z obalov prind$a poziadavky na udrza-
telnost, zavadza povinny obsah recyklatu v plastovych
obaloch a definuje, kedy su obaly recyklovatelné, stu-
pen recyklovatelnosti, na zaklade ktorého budu upravo-

»

vané financné prispevky vyrobcov na splnenie povinnos-
ti vyplyvajuce z rozsirenej zodpovednosti vyrobcov (tzv.
ekomodulacia) [9]. |

skupinami obyvatelstva. Zo strany spotrebitela je to na-
sledne prekonanie urcitého nepohodlia - skladovanie,
Cistenie obalu, cestovanie za odovzdanim obalu alebo
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